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Brunch de 11h30 & 15h, arrivée au restaurant conseillée avant 13h.

LA BALNEO

Profitez de 2h30 d'acceés
aux différents bassins :
nordique avec jets
massants, cascades,
sauna, hammam, bain
musical vous promettent
une expérience

sensorielle unique.

LE BRUNCH

Avant votre balnéo, un
brunch gourmand vous
attend au restaurant du
Chéateau le Bouis avec vue
panoramique sur la mer et
les vignes, ambiance cosy
et buffet & volonté de
viennoiseries, pé’risseries
maison, hors d'oeuvres

salés et plats chauds...



Le dimanche, on prend soin de soi. Et pour cela, nous avons le
programme idéal,

Les bienfaits d'un spa, le plaisir d'un repas gourmand, deux
cadres entre terre et mer propices & la déconnexion

ravir tous vos sens!

Narbonne
(1o km)

Espace Balnéoludique * Av. des Bains 11430 Gruissan
Restaurant du Chateau le Bouis * Route Bleue 11430 Gruissan
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